
라이프스타일

청결 게스트

호환성

당신과 당신의 룸메이트들은 상당한 양의 시간과 개인적인 공간을 함께 공유
한다. 긍정적인 룸메이트 경험과 대학 생활을 위해 건강한 관계를 형성하는

것이 중요하다.
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너는 보통 몇
시에 일어나고
자니?

얼마나 자주 너
는 집에서 요리
를 하니?

너는 주말은 어
떻게 보내니?

조명과 음악이 꺼져야
하는 컷오프 타임을 논

의한다.

너는 보통 몇 시에
일어나고 자니?

집안에서 텔레비젼과 같은
공통의 아이템을 사용할 수
있는 사람이 누구인지 일정

을 계획한다.

룸메이트와 더 잘 지내기 위해 부탁해야 할 것들

청소일정을 만들거나, 집안일을 나누
거나, 함께 시간을 내어 아파트를 청

소한다.

화장실을 얼마나
자주 청소해야 할

까?

너는 주변에 많
이 있을 남자/여
자친구가 있니?

허용된 손님 수, 개최할 수 있는 활동
의 종류, 손님이 할 수 있는 것과 할
수 없는 것에 대해 논의한다.

너는 파티를
할거야?

네가 참을 수 없
는 게 어떤것들
이야?

너는 이 갈등
을 어떻게 대
처하니?

너는 나쁜 버
릇이 뭐야?

서로의 화를 피하면 불
필요한 논쟁을 막을 수

있다.

갈등(예: 문제를 즉시 해결
하거나 문제를 다시 논의하
기 전에 냉각)을 서로 알린

다. 

감정(예: 압박감, 분노 또는
속상한것)

빈 화장지 롤을 교체하는
것을 잊었는가? 몇 주 동안
냉장고에 음식을 두고 왔

는가? 

당신의 나쁜 습관에 대해
투명해져라. 당신의 룸메
이트가 당신의 나쁜 습관
들을 버릴 수 있도록 도와
줄지 누가 알겠는가?

너는 요리 후 바
로 설거지를 하

니?

룸메이트와 
함께 생활하기


